Informationen zum
Wahlpflichtbereich
Alltagskultur, Ernadhrung und
Soziales (AES)




AES passt zu lhrem Kind, wenn ...

es gerne wissen mochte, was in seinem Essen steckt
erfahren mochte, wie man fit bleiben kann
sich gerne in sozialen Projekten engagiert

beim Einkaufen nachhaltige Entscheidungen
treffen mochte

an Mode und Trends interessiert ist
handwerklich geschickt und kreativ ist
mathematische Kenntnisse mitbringt

Freude am praktischen Arbeiten hat und gerne im
Team arbeitet.



Leitgedanke des Faches

Die Schuler und Schulerinnen sollen
zu verantwortungsbewussten und
mundigen Konsumenten erzogen
werden. Sie sollen auRerdem
Handlungskompetenzen fir die
Alltagsbewaltigung und Alltags- |
gestaltung, wie auch wertvolle o
Impulse zur Persdnlichkeits-

entwicklung und zur beruflichen

Orientierung erhalten.




Wo findet der Unterricht statt?

In unserer modernen
Schulkuche...




Im Nahraum...

Wir verfliigen Uber neue Nahmaschinen
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Besuch von
Experten




QAIIerdings...

... betragt das Verhaltnis

vom praktischen Anteil des
Unterrichts (Nahrungs-
zubereitung / textiles
Gestalten) zum theoretischen
Teil des Unterrichts ungefahr
1/3 zu 2/3!




Der BZfE-Qualitatsfacher fur Lebensmittel

e s v s WWW. b2Zfe.d



Projektorientiertes Arbeiten:

Beispiel: Wir gestalten einen Wellnesstag




Exemplarische Notengebung
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2 schriftliche Klassenarbeiten
1 Kochnote
1 textiles Werkstlck

80%
mundliche Leistung
Arbeitsverhalten
Ordnerfiihrung

20%

praktische und schriftliche
Abschlussprifung




Zukunftsperspektiven

Das Fach AES bietet eine gute Grundlage fir
Berufe im

* sozialen Bereich

* Erndahrungsbereich

* wirtschaftlichen Bereich
e kreativen Bereich



Nicht nur neues Wissen, sondern auch ...

* Verstehen von Zusammenhangen und der
Bereitschaft, sich mit einer Problem- und
Aufgabenstellung auseinanderzusetzen

* Reflexion des eigenen Handelns und Denkens

e kritische Auseinandersetzung mit eigenen
Normen und Werten

* selbstorganisiert, verantwortungsvoll, kreativ
=> AES = projekt-/handlungsorientiert



Haben Sie weitere Fragen?

... dann durfen Sie mir gerne diese per

Mail senden an:

TobrosRuckstaedter@rsb-fil.de




